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Criar uma história

Criar uma história implica a utilização de técnicas de escrita eficazes para prender a 
atenção do espectador (neste caso). 

A história (conto, narrativa dramática, etc.), costuma dividir-se em três partes (no 
teatro, 3 atos): contexto, conflito e resolução – início, meio e fim – que não têm, 
contudo, a mesma duração.



Criar uma história

Cada parte é composta por cenas que narram a história, através da intervenção de 
personagens e objetos. 

No cinema ou no vídeo, as cenas são registadas como unidades que depois são 
sequenciadas (montadas) segundo um guião definido pelo editor (ou realizador)



y= tensão

x= tempo
início fimmeio

clímax
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crises

Enredo (narrativa dramática)

O enredo ou narrativa é um encadeado de momentos de ação, conhecido 
por trama, destinado a criar sentido ou emoção no espetador. A trama 
pode representar-se graficamente como uma sucessão de eventos ao 
longo do tempo.

(Adaptado de  Hill, 2011)

(contextualização) (confrontação) (resolução)



Os casos pioram 
para o lado das 
personagens 
envolvidas no 
conflito.

Ação crescente, o 
conflito/problema 
agrava-se, as 
personagens 
esforçam-se por 
resolvê-lo.

Situação inicial. 
Contexto, ambiente e 
personagens (onde 
acontece a história e 
quem intervém nela).

Problema ou conflito: 
Ao passo que a primeira 
parte apresenta o cenário, a 
segunda parte apresenta o 
problema/conflito gerado.

Ponto de viragem: o 
problema ou conflito é 
diferente do que se 
esperava, a história tem 
um desenrolar 
inesperado.

A situação atinge a sua maior 
dificuldade, as personagens 
enfrentam inimigos terríveis e 
tudo parece estar contra elas.

Diminuição da ação. 
Resolução (desfecho). Os 
heróis resolvem o 
problema de forma 
dramática, correndo 
grandes riscos. 
A história termina. 

1.ª PARTE 2.ª PARTE 3.ª PARTE

(Adaptado de Tomaric, 2008, p.15)

Enredo (trama de 3 partes)

(contextualização) (confrontação) (resolução)



O que é uma cena?

Pode considerar-se cena a ação ou conjunto de ações que decorrem no 
mesmo cenário, num determinado espaço e tempo contínuo.



Sequência

Ao conjunto de cenas e planos que formam uma unidade com coerência e 
significado, e que, por si só, conta uma história, chamamos sequência. 
Uma história muito simples pode ter apenas uma sequência. Uma 
história mais complexa pode ter várias sequências, ou capítulos (como 
os atos no teatro).



Recursos & Cia.



Captura & Edição



Recursos

Imagens (clipart, gif, vídeos, etc.)

http://www.clipartpal.com

http://www.clker.com

https://madsenworld.dk/index-uk.htm

https://www.freevectors.net

https://pixabay.com

https://freepik.com

http://opengameart.org/

Ferramentas online

https://www.storyboardthat.com/

https://wonderunit.com/software/storyboarder/

https://www.canva.com/create/storyboards/
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Recursos

Música & efeitos áudio

https://opengameart.org/

https://freesound.org/

https://soundbible.com/

https://www.bensound.com/royalty-free-music

https://www.looperman.com/loops (precisa de registo)

https://www.jamendo.com/start

https://bigsoundbank.com/

https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/

https://www.get-sounds.com/

https://bigsoundbank.com/

Biblioteca de recursos YouTube

https://www.youtube.com/audiolibrary/music
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Recursos

Software para Storyboarding (guionismo)

Springboard - http://6sys.com/

Storyboarder:  https://wonderunit.com/software/storyboarder/

Software para edição de vídeo

Movie Maker Video Editor  - https://apps.microsoft.com/detail/9mvfq4lmz6c9?hl=pt-pt&gl=PT 

VideoPad - http://www.nchsoftware.com/videopad/index.html

DaVinci Resolve - https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve/

Olive (alfa) - https://www.olivevideoeditor.org/

Kdenlive - https://kdenlive.org/en/

Shotcut - https://shotcut.org/



Recursos
Captura (stop motion)

Monkey Jam: http://monkeyjam.org/

qStopMotion: http://www.qstopmotion.org/

Heron Animation: https://heronanimation.brunolefevre.net/

ZU3D: http://zu3d.com/

Edição vídeo/áudio

Davinci Resolve: https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve

ShotCut: https://shotcut.org/

VideoPad: http://www.nchsoftware.com/videopad/

Windows Movie Maker: http://www.windows-movie-maker.org/

Audacity: http://www.audacityteam.org/

Edição de Imagem

https://www.pinta-project.com/

http://photofiltre.free.fr/
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