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Planos

v'Enquadramento
v'Duracio
v'Angulo
v'"Movimento




O que é um plano?

Pode definir-se como uma composicao
visual grafica delimitada por um
enquadramento fixo ou movel. Plano,
refere-se a diferentes aspetos da
captacao:

- a distancia a que a camara esta em relacao
aos objetos

- a duragao (tempo de filmagem)

- ao angulo formado entre a camara e o objeto
filmado

- a0 movimento da camara




Tipos de planos (enquadramento)

Plano Geral (PG)

O Plano Geral enquadra uma
paisagem ou cendario completo. E
o plano com mais elementos
individuais e, por isso, utiliza-se
para contextualizar uma acao ou
para dar uma ideia global de
dimensao ou localizacao.




Tipos de planos (enquadramento)

Plano de Conjunto (PC)

Num cenario, o plano de conjunto
enquadra um grupo (conjunto)
de personagens. Utiliza-se, por
exemplo, para fazer uma
introducao a cena quando
posteriormente essas
personagens aparecem
individualmente.




Tipos de planos (enquadramento)

Plano Médio (PM)

Geralmente enquadra pelo menos
uma personagem num cenario.
Centra a atencao numa
personagem ou elemento da
composicao.




Plano Americano (PA)

Enquadra uma personagem mas
nao de corpo inteiro. Tomando
para exemplo o ser humano,
enquadra dos joelhos ou da
cintura até a cabeca




Tipos de planos (enquadramento)

Primeiro Plano (PP)

As vezes designado por close-up,
enquadra uma personagem, de
forma ainda mais préxima
(fechada) do que o plano
americano. Tomando a figura
humana como exemplo, o
primeiro plano enquadra o peito
e a cabeca.




Tipos de planos (enquadramento)

Grande Plano (GP)

Também referido como plano
aproximado ou verdadeiro close-
up, o Grande Plano enquadra
apenas uma pequena parte da
personagem ou objeto.
Tomando a figura humana como
modelo, o GP enquadra apenas
o rosto.




Tipos de planos (enquadramento)
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Plano de Detalhe (PD)

Ou plano de pormenor, utiliza-se
para mostrar um pormenor, uma
pequena parte do corpo ou um
objeto. Corresponde a um plano
muito fechado sobre um ponto
de focagem normalmente
atraves da utilizacao do zoom.




Tipos de planos (duracao)

Planos curtos e longos

Para simplificar, podemos
organizar os planos em planos
curtos (reldmpago - duram
entre menos de um segundo a
um minuto) e planos longos
(duram mais de um minuto).

A duracao diferente de planos
sucessivos confere dinamismo a
acao




Tipos de planos (angulo)

Plano picado

No plano picado, a camara fica
inclinada numa posicao superior
a da personagem ou objeto. Este
plano da uma percecao de uma
dimensao menor do objeto
altura da personagem. Diminui a
dimensao e a imponéncia da
personagem.




Tipos de planos (angulo)

Plano contra-picado

Neste plano, a camara fica
inclinada para cima, num plano
horizontal inferior a personagem
ou objeto. Os elementos do
enquadramento parecem
maiores. Utiliza-se para ampliar
a dimensao da personagem ou
para lhe conferir um ar mais
agressivo ou ameacador.




Tipos de planos (angulo)

Plano frontal

No plano frontal, as personagens
ou objetos sao enquadradas de
frente. A utilizacao deste plano
pode servir para terminar o
movimento de uma personagem
ou objeto. Quando se aplica a
pessoas ou animais permite
captar emocoes, por exemplo.




Tipos de planos (angulo)

Plano lateral (de perfil)

O plano lateral ou de perfil, capta
as personagens ou objetos de
um determinado lado. Quando a
personagem esta em
movimento € muito importante
ter em atencao a direcao da cara
(ou do nariz) para que nos
planos seguintes haja
continuidade de movimento.




Tipos de planos (angulo)

Plano posterior

No plano posterior, a camara
enguadra as personagens ou
objetos pelas costas. Esta
técnica é, por vezes, utilizada em
cenas em que as personagens
conversam em segredo, (ndao em
voz baixa) ou estao
contemplativas.




Tipos de planos (movimento)

Pano Fixo

No plano fixo, a camara esta
estatica, apoiada num tripé ou no
operador de camara.

E muito importante utilizar suportes
estaveis para instalar a camara
neste plano, principalmente
guando se utiliza 0 zoom para
fechar o enquadramento.




Tipos de planos (movimento)

O movimento panoramico de uma camara de filmar € uma manobra delicada que
exige: um movimento continuo, nao demasiado rapido, que se inicia num
enquadramento fixo e termina num enquadramento fixo.

A utilizacao de um movimento nao continuo, aos solavancos, € enervante e
desagradavel, mas uma velocidade demasiado elevada de deslocacao da camara
pode causar enjoo de movimento aos espetadores.

Nao é aconselhavel abusar das panoramicas e estas nunca devem ser consecutivas,
muito menos consecutivas e em sentidos opostos.



Tipos de planos (movimento)

Panoramica
A e . JAY
Na panoramica horizontal, a Panorimica v
camara roda horizontalmente horizontal
num sentido (esquerda -> direita

ou direita -> esquerda)

Na panoramica vertical a camara
movimenta-se verticalmente ? ( HE Panoramica
num sentido (baixo -> acima ou

vertical
cima -> abaixo).




Tipos de planos (movimento)

Travelling

Designa-se por travelling o plano que é colhido
com a camara em deslocacao. Existem
inumeras técnicas de acoplagem da camara a
plataformas que se deslocam, mas a mais
basica é aquela que o operador realiza quando
se anda com a camara na mao ou no ombro. O
ponto mais critico deste plano é a estabilizacao
da camara e o seguimento de personagens.




Tipos de planos (movimento)

Zoom (in/out +/-)

O zoom é o movimento
aparente de aproximacao a
um objeto ou personagem
(zoom in +) ou de afastamento
de um objeto ou personagem
(zoom out -)
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Captura & Edicao




Recursos

Imagens (clipart, gif, videos, etc.)

http://www.clipartpal.com

http://www.clker.com

https://madsenworld.dk/index-uk.htm

https://www.freevectors.net

https://pixabay.com

https://freepik.com

http://opengameart.org/

Ferramentas online
https://www.storyboardthat.com/
https://wonderunit.com/software/storyboarder/

https://www.canva.com/create/storyboards/


http://www.clipartpal.com/
http://www.clker.com/
https://madsenworld.dk/index-uk.htm
https://www.freevectors.net/
https://pixabay.com/
https://freepik.com/
http://opengameart.org/

Recursos

Musica & efeitos audio

https://opengameart.org/

https://freesound.org/
https://soundbible.com/

https://www.bensound.com/royalty-free-music

https://www.looperman.com/loops (precisa de registo)

https://www.jamendo.com/start

https://bigsoundbank.com/

https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/

https://www.get-sounds.com/

https://bigsoundbank.com/

Biblioteca de recursos YouTube

https://www.youtube.com/audiolibrary/music



https://opengameart.org/
https://freesound.org/
https://soundbible.com/
https://www.bensound.com/royalty-free-music
https://www.looperman.com/loops
https://www.jamendo.com/start
https://bigsoundbank.com/
https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/
https://www.get-sounds.com/
https://bigsoundbank.com/
https://www.youtube.com/audiolibrary/music

Recursos

Software para Storyboarding (guionismo)
Springboard - http://6sys.com/

Storyboarder: https://wonderunit.com/software/storyboarder/

Software para edi¢ao de video

Movie Maker Video Editor - https://apps.microsoft.com/detail/9mvfq4imz6c9?hl=pt-pt&gl=PT
VideoPad - http://www.nchsoftware.com/videopad/index.html

DaVinci Resolve - https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve/

Olive (alfa) - https://www.olivevideoeditor.org/

Kdenlive - https://kdenlive.org/en/

Shotcut - https://shotcut.org/



Recursos

Captura (stop motion)

Monkey Jam: http://monkeyjam.org/

gStopMotion: http://www.gstopmotion.org/

Heron Animation: https://heronanimation.brunolefevre.net/
ZU3D: http://zu3d.com/

Edi¢cdo video/audio
Davinci Resolve: https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve
ShotCut: https://shotcut.org/

VideoPad: http://www.nchsoftware.com/videopad/

Windows Movie Maker: http://www.windows-movie-maker.org/

Audacity: http://www.audacityteam.org/

Edicao de Imagem
https://www.pinta-project.com/
http://photofiltre.free.fr/
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http://zu3d.com/
https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve
http://www.nchsoftware.com/videopad/
http://www.windows-movie-maker.org/
http://www.audacityteam.org/
https://www.pinta-project.com/
http://photofiltre.free.fr/
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