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Enquadramento (motivo)

Em qualquer cena que queremos filmar (ou fotografar) deve haver um 
motivo ou elemento, em torno do qual se compõe toda a cena, e um 
fundo, que contém os outros elementos que envolvem o motivo. O 
motivo é o elemento que queremos destacar, para o qual queremos

chamar a atenção do 
espectador. É o motivo que 
orienta o enquadramento. 

Para deixar o motivo “respirar”, um 
bom enquadramento deixa uma 
pequena margem à mesma distância 
para todos os lados.



Enquadramento (composição)

A composição refere-se à colocação dos elementos dentro de um 
enquadramento. Apesar de não haver regras rígidas há algumas 
orientações de “boas práticas” que ajudam a decidir onde devem estar 
os diversos elementos.

Na cultura ocidental a 
leitura segue uma linha 
horizontal e vai descendo 
verticalmente, sendo essa 
técnica usada para ler textos 
e imagens!



Enquadramento (regra dos terços)

Em virtude da forma como olhamos para uma imagem, há uma regra, 
designada regra dos terços que facilita a identificação dos pontos-chave 
de uma composição, ou seja aqueles que os olhos dos espectadores 
exploram em primeiro lugar, ou seja, os mais importantes.

Regra dos terços: 
dividir uma imagem em 3 
partes verticais e outras 3 
horizontais. Obtém-se 4 
pontos de interseção!



Enquadramento (linha dominante)

Quando no enquadramento há uma personagem ou elemento em 
movimento, essa personagem cria uma linha dominante imaginária 
correspondente à sua trajetória, que, tal como a linha de horizonte, 
deve ser respeitada. Essa linha vai “guiar o olhar” do espetador.

Nos quadros em que há a deslocação 
de objetos ou personagens, o 
enquadramento deve ser feito de 
forma a deixar um espaço livre 
suficiente à frente, no sentido de 
deslocação!



Enquadramento (linha de horizonte)

Quando no enquadramento há uma linha de horizonte, essa linha deve 
estar na horizontal, servindo de referencial para o olhar humano, 
ajudando a construir a noção de distância 
e de altura dos elementos.



Recursos & Cia.



Captura & Edição



Recursos

Imagens (clipart, gif, vídeos, etc.)

http://www.clipartpal.com

http://www.clker.com

https://madsenworld.dk/index-uk.htm

https://www.freevectors.net

https://pixabay.com

https://freepik.com

http://opengameart.org/

Ferramentas online

https://www.storyboardthat.com/

https://wonderunit.com/software/storyboarder/

https://www.canva.com/create/storyboards/

http://www.clipartpal.com/
http://www.clker.com/
https://madsenworld.dk/index-uk.htm
https://www.freevectors.net/
https://pixabay.com/
https://freepik.com/
http://opengameart.org/


Recursos

Música & efeitos áudio

https://opengameart.org/

https://freesound.org/

https://soundbible.com/

https://www.bensound.com/royalty-free-music

https://www.looperman.com/loops (precisa de registo)

https://www.jamendo.com/start

https://bigsoundbank.com/

https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/

https://www.get-sounds.com/

https://bigsoundbank.com/

Biblioteca de recursos YouTube

https://www.youtube.com/audiolibrary/music
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https://sound-effects.bbcrewind.co.uk/
https://www.get-sounds.com/
https://bigsoundbank.com/
https://www.youtube.com/audiolibrary/music


Recursos

Software para Storyboarding (guionismo)

Springboard - http://6sys.com/

Storyboarder:  https://wonderunit.com/software/storyboarder/

Software para edição de vídeo

Movie Maker Video Editor  - https://apps.microsoft.com/detail/9mvfq4lmz6c9?hl=pt-pt&gl=PT 

VideoPad - http://www.nchsoftware.com/videopad/index.html

DaVinci Resolve - https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve/

Olive (alfa) - https://www.olivevideoeditor.org/

Kdenlive - https://kdenlive.org/en/

Shotcut - https://shotcut.org/



Recursos
Captura (stop motion)

Monkey Jam: http://monkeyjam.org/

qStopMotion: http://www.qstopmotion.org/

Heron Animation: https://heronanimation.brunolefevre.net/

ZU3D: http://zu3d.com/

Edição vídeo/áudio

Davinci Resolve: https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve

ShotCut: https://shotcut.org/

VideoPad: http://www.nchsoftware.com/videopad/

Windows Movie Maker: http://www.windows-movie-maker.org/

Audacity: http://www.audacityteam.org/

Edição de Imagem

https://www.pinta-project.com/

http://photofiltre.free.fr/

http://monkeyjam.org/
http://www.qstopmotion.org/
https://heronanimation.brunolefevre.net/
http://zu3d.com/
https://www.blackmagicdesign.com/pt/products/davinciresolve
http://www.nchsoftware.com/videopad/
http://www.windows-movie-maker.org/
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http://photofiltre.free.fr/
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